
SETEMBRO AMARELO – ATIVIDADES NA GALERIA DO CAMPUS UNIMEP    -   DIA 23/09/2019 DAS 19:30 ÀS 22:20  

Compartilhando um vídeo de cinco minutos sobre suicídio: https://ares.unasus.gov.br/acervo/handle/ARES/13391  

O que acham de utilizarmos como uma das formas de discussão 

Atividades Curso de 
Biologia 
Profª Bruna? 
 

Integrantes do Curso de 
Enfermagem 
Profª Márcia e Tereza 

Cursos de 
Jornalismo e 
Publicidade 
Prof. Ivonésio 

Materiais 
necessários/espaço 
físico 
 

Mitos e verdades 
Painel/jogo 
Roda de Conversa? 
Mitos e verdades. 
Confecção de banner 
Caixa com as frases dos mitos e verdades 
Prenda para quem participar da dinâmica (marca página com frases motivacionais, fitinhas 
amarelas) 
 

 
Daniela B. – 4º S  
Carolina Castro 
Gabriely Jardim 
Gisele Garbim 
Julia Penna 
Maria Giulia Palma 
M. Julia Campello 
Victória Conceição 

 Grupo 1 1 painel 
2 mesas 
4 cadeiras 

Levantamento/ diagnóstico de situação. 
Pesquisa com os alunos no intuito de conhecer o que os participantes pensam sobre o suicídio... 

 
 Leila C. Naffin – 4ºS 
Priscila Constantinov 
Caroline Casini 
Fernanda Nalesso 
Lara Maria 

 Grupo 2 2 paineis 
2 mesas 
2 cadeiras  

Manifestações artísticas e abraçoterapia. 
Urna com mensagem de carinho, depoimento e recados. 
“você não está sozinho”. 
Placas com mensagem relacionadas a abraços.   
Entrega de mensagem com uma bala. 
Música para acolher. 
Roupas e acessórios/TNT amarelo. 

 
 

Graziela Naffin - 6º S 
Gabrielle Betim 
Aline Sayuri 
Roberta Benatti 
Richard Xavier 
Eide Machado 
 

 1 painel 

Terapias Integrativas incluindo Constelação Familiar: 
Evento de abordagem sistêmica fenomenológica desenvolvida pela psicoterapêutica Bert 
Hellinger. 
Amplie sua consciência sobre aspectos inconscientes que influenciam sua vida. 
“É minha origem que me transforma naquilo que serei” - Bert Hellinger. 
Palestrante: Psicóloga Carmen Lucia dos Santos Rodrigues 
Vagas limitadas. 
 
 
 

 Jessica R. Santos - 4º S 
Isabela Pietrobon 
Aline C. Trovó 
Juliana T. Oliveira 
Vanessa Sacaro 
Aline G. Silva 

Grupo 1 2 mesas 
Uso da sala de aula. 
Bloco3 sala 7 

https://ares.unasus.gov.br/acervo/handle/ARES/13391


Dinâmica do espelho  Damiana Miguel 
4ºS 
 Gabrielly Marques 
Aline Simionatto 
Vitória T. Jordão 
Gabrielli B. da silva 
Geovana S. Monte 
Cristian Amaral 

Grupo 2 3 paineis 
2 mesas 
3 cadeiras 

Panfletos de conscientização do Setembro Amarelo contendo: 
Dados sobre suicídio, formas de detecção e a sua prevenção. Frases que agravam e frases que 
ajudam. 
Entrega de fitas amarelas. 
 

 Mayara Heleno - 6ºS 
Gabriela Bazanela 
Juliana Pires 
Caroline Furlan 
 

 1 painel 

Locais e horários de atendimento e apoio a saúde mental em Piracicaba  Jessica - 6º S 
Mariana 
Patrícia 
Letícia 

 1 painel 

Terá uma árvore positiva e vão usar frases positivas, assim a pessoa pode escrever uma e deixar 
lá e farão a abordagem....   vão entregar uma mudinha de plantinha para representar a vida!!!! 
É um # no insta... já feito... vide abaixo. 
 

 
 

 Layra - 6ºS  
Sandy 
Bruna 
Anaisa 
 

   

  2 paineis 
1 mesa 
3 cadeiras 

     

 


